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I ... Flash Info Ligue

ASSEMBLEE GENERALE DE L A LIGUE (RAPPEL)

Notez sur vos agendas que '’Assemblée Générale de la Ligue se tiendra le samedi 13 décembre
2014 a Arras.

Il est important que chaque club soit représenté d'une part pour s’informer, d’autre part pour
participer aux votes, enfin pour échanger.

Deux sieges sont a pourvoir au sein du Comité de la Ligue. Les personnes intéressées seront
invitées a porter leur candidature selon les modalités décrites dans la convocation que vous

recevrez.

BRE 2014

au séminaire Sécurité
partage avec vous l'essentiel

ouverte par I'option A.

doit étre remise par le président a chaque

a a son préesident la « déclaration du

ALLIANZ a fait preuve d'indulgence jusqu’a maintenant,
la suite.

résidents de clubs d'intervenir aupres de leurs adhérents afin
eur licence si nécessaire via I'espace fédéral du site FFCT
ephone adresse personnelle).

ficialisation nominative » de la fonction du délégué de sécurité club sera
lors de l'affiliation ou ré affiliation des structures. (Sauf probléeme technique

ne mise a jour de l'unité de sécurité (simplifiée), sera faite via un classeur
téléchargeable. Les délégués de sécurité seront informés avant chaque mise a jour.

Un plan national de sensibilisation & la surveillance médicale est prévu sur les
exercices 2015 et 2016. Notamment sur « |'auto contréle. »

+ 50 déces déclarés au 30 septembre 2014 dont 30 par accident cardiaque.

+ Des informations complémentaires sur ces sujets pourront vous étre fournies le matin
de 'assemblée générale de la ligue par les intervenants.
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LA LICENCE ELECTRO NIQUE ? COMMENT CELA FONCTIONNE -T-IL ?

Dans la revue de la FFCT, vous avez appris que la licence sera dématérialisée en 2015.
En cliquant sur ce lien http://cyclotourisme-mag.com/2014/10/24/licence-
electronique-comment-ca-fonctionne/ vous aurez tous les renseignements a propos :

« Comment vais-je recevoir ma licence ?

% Comment faire si je ne posséde pas d’adresse e-mail ?

% Que faire si je n'ai pas regu ma licence par e-mail ?

% Comment retrouver mes codes de connexion si je les ai perdus ou oubliés ?
< A quoi sert 'Espace fédéral ?

% Puis-je modifier moi-méme les informations me concernant ?

3

¢

Quelle utilisation la FFCT fait-elle de mes coordonnées ?

0715 - LES AMIS DE LA FFCT

DUPONT Michel

N°744272

Né(g) le 00/00/0000 Sexe : M
Adresse 1

Adresse 2

00000 - Ville - FRANCE

Moniteur

Assurance Petit Braquet

10 RO

"3°™ MARCHE NOCTURNE DU BEAUJOLAIS"

Balade pedestre d' 1H45 (environ 6,5 km) & 9%° RA“"°N~E¢,%
préparée et guidée par le >=>=>=>2> ,37) & 3

Le jeudi 20 novembre 2014 oo

DE DETENTE

Lieu de rassemblement et départ : TO U F F LE Rs

Salle Palyvalente - Rue des écoles - 59390 TOUFFLERS king 2 imité i ¥ g
o Salle Polyvalente - Rue des ecoles {parking a proximité}) Organisé avee I'aide publicitaire \

M: 3 5 - = o des commergants de TOUFFLERS et environs,
o Inscriptions de 17H00 a 17H40 pour le départ groupé a 17H45 précises, des quotidiens "NORD-ECLAIR" et "VOIX DU NORD"

o Inscriptions de 17H40 a 18H25 pour le départ groupé a 18H30 précises. du mensuel DATOU “ragenda des événements prés de chez vous™

Coltde I'inscrig?ion (a régler sur place un_iguement[: ot l'aide matérielle de
o 2,00 € (gratuit pour les enfants de mains de 10 ans} "L A VILLE DE TOUFFLERS" j
Prestations offertes : L I
part : café / spéculoos, 750 []ﬂf“[}l[]{ims AeNiTS Y rcription "oROUPE™ avantie 1012014
route : un ravitaillement (boisson, biscuits), Demandez le bulletin spécial par Email et

2 ;- un verre de "Beaujolais nouveau" ou une boisson "soft" + divers bénéficiez d'une
amuse-bouches offert, vente de croque-monsieur, etc.... réduction de 10 %!

RENSEIGNEMENTS SUR L'ORGANISATION ET SURLE CLUB :

Par tél. : 06.78.96.05.74 ou en Belgique 069/84.61.71 (00.32.69.84.61.71 de France)
Par Email : randonneursdetoufflers@gmail.com
Au local : 56, rue de I'église (étage) 8 TOUFFLERS, tous les lundis de 18H00 a 19H30

"VENEZ NOMBREUX, EN FAMILLE, AVEC DES AMIS, AVEC VOS COLLEGUES, AVEC VOS VOISINS..."

"Une pratique sportive réguliére diminue le stress, réduit les risques cardiovasculaires, certains cancers et les risques de maladies liées a I'obésité I"
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(') GROUPE = 8 insctits payants et +

Nous conseillons fe port d'un gilet fluo "type

>

automobile” ainsi que la lampe de poche...

Une trop grande consommation d'alcool étant dangereuse pour la santé, la direction du club se réserve le droit de stopper tout abus !
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SEJOUR SPORTIF ET DECOUVERTES a Montreuil du 18 au 21 octobre

31 jeunes des clubs du Berck CR, APB Outreau, CR Liévinois, AC Lambres
les Douai, C Montreuillois, AC St Omer et UCLN Dunkerque, ont répondu a l'invitation
de la commission jeunesse de la Ligue. lls ont ainsi pu parcourir bon nombre de
kilomeétres, soit a vélo route ou a VTT, lors de ce séjour en pays du Montreuillois ...

A 3 A ! R

Associant « Sport, Découvertes et Culture, ils ont pu découvrir (ou redécouvrir) les routes, pistes et
chemins des vallées de la Course, de la Canche, pour les plus grands I'Authie en se rendant au Crotoy.
Perfectionner leur adresse en participant aux tests de maniabilité ou pilotage. Visiter la chocolaterie de
Beussent ainsi que le site de la citadelle de Montreuil.

Animées par André et Guillaume,
les soirées ont permis de découvrir les
mystéres de Montreuil a la rencontre du
« chevalier blanc ».
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STAGE RECYCLAGE POUR INITIATEUR ET MONITEUR

Un stage de recyclage aura lieu le samedi 29 novembre a la Maison Régionale des Sports a
Villeneuve d’Ascq de 9h a 16h30.

Ce stage s'adresse aux initiateurs et moniteurs de la Ligue, n’ayant pas fait de recyclage depuis
3 ans.

Il est rappelé que les cadres ou encadrants, ont un titre valable 3 ans et que, sans recyclage,
ce titre peut étre remis en cause, surtout pour les personnes travaillant au sein des écoles de
cyclotourisme.

L’informatisation du fichier des cadres, permet désormais de visualiser les personnes n’ayant
pas fait leur recyclage, et de suspendre leur activité et parfois celle de I'école de cyclotourisme.

Vous étes donc prié d’amener votre carnet de stage, afin qu'il soit régularisé.

Le repas du midi sera offert par la Ligue, a Villeneuve d’Ascq.

G. Dumetz

Délégué Régional Formation Nord - Pas-de-Calais

DECOUVREZ LE NOUVEAU MAILLOT DE LA LIGUE SUR LEBLO G

Consultez régulierement le blog
http://www.ffct5962.com/blog/
gui vous présente une
information diverse et
actualisée dans divers 3| 'Nm:asg;;ms

domaines, par exemple le = de Cyclotourisme
design du nouveau maillot

Ligue Nord - Pas - de - Calais de Cyclotourisme
Maison Régionale des Sports - 367 rue Jules Guesde 59650 VILLENEUVE D'’ASCQ

Tel/Fax : +33 (0)3 20 05 68 05 ffct5962@wanadoo.fr_ http://www.ffct5962.com
Permanence le mercredi de 18h a 19h30




